3-min om Solen 24-08-2026

Nylig var det solformgrkelse — pa vare breddegrader delvis, men pa Island var den total, dvs.
Manen dekket hele solskiven -12.08.2026.

Sa vi dro til Island.

Vi hadde lest at det var 70 % sjanse for at det ville veere overskyet, men vi hapet pa de siste 30
prosentene. Det var de 70 som slo til.

Dog ble det en fascinerende opplevelse:

Mens vi sto der pa stranden ved Borgarnesfjorden, under skydekket, ble det graduvis litt mgrkere.
Men s3, plutselig, ble det naermest nattesvart som varte kanskje i et minutt eller to, fgr lyset kom
tilbake pa skyene pa vesthimmelen og dro seg gstover.

| Ippet av 5 minutter var det meste over.

Sa har jeg laget noen vers om Solen som gar slik:

Sa er det om Solen de fglgende vers skal handle,
og at den som et atomanlegg kan forvandle,
ikke som her pa Jorden, f.eks. i Iran

der de skyter protoner pa anriket uran,

a skape varme nar uran fisjonerer.

Nei, Solen har sin egen prosess, et kraftverk uten like

der hydrogen-kjerner fusjonerer til helium, som lar oss berike

av lys og varme, til glede for folk og planter, hver eneste dag

som driver fotosyntesen som skaper traer og blomster av alle slag.

Solen straler mot Jorden fra 6000 graders varme — og er veldig stabil
sa skyld ikke pa Solen at tilstanden pa Jorden er blitt ganske labil!
Nei, brenning fossilt gker CO2-ppm som man vet

na er den naer 430 parts-pr-million, og Europa er blitt brennende het!

Solens fusjonsprosess kan bare virke

fordi den er er fryktelig «hot» i sitt indre,

mange millioner grader, kan jeg erindre.

Dette skjer fordi Solen er sveer - Jorden ganger 3 hundre tusen,
det gjgr sannelig susen!

Som alle vet fra far,

det er jo Jordens snurring som gjgr

at Solen gar ned i vest

og farger himmelen som en vakker gest.

Sa kan det vaere en kuriositet

dog ingen hemmelighet

Nar vi ser Solen forsvinne bak asenes slgr,
har den egentlig gatt ned 8 minutter for!



Med 300 tusen kilometer i sekundet gar lyset
om det er bglger eller partikler, er et mysterium
slikt vises kun i forskernes laboratorium.

De kaller det lysets dualitet.

Det er en naturens merkverdighet.

Synges pa melodi «Julekveldsvisa» (Alf Praysen/Arnljot Hayland)
For 5 milliarder ar siden var Solen godt i gang,

og sea har a brgnni for alle verdens land

Og na er den halvveis i sin levetid

Vi ser a hgyt pa himmelen nar det er sommerstid!

Dette var alt jeg tenkte 3 si
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