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Send gjerne inn tekst og

bilder fra lokale aktiviteter til:

redaksjonen@rha.no

«Gutten i Royken» - har satt spori50 dar

- En seerdeles

PRISEN: Hedersprisen er ogsd denne gang er et bilde laget av Hyg-
gen-kunstneren Randi Bjerkds Lyngra. Svein Qvist-Eriksen, mediem av
Gutten i Rayken-komiteen, velger ut et passende bilde sammen med

kunstneren.
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Da forslaget om drets mottaker av heders-
prisen «Gutten i Reykenn» for 2025 ble valgt,
var det ingen tvil i Reyken Rotaryklubbs
komité for tildeling av prisen. For hvemi
Royken har satt flere spor etter seg i marka

enn Trygve Rud.

BENTE ELMUNG
bente.elmung@rha.no

Da forslaget om at hedersprisen
«Gutten i Rgyken» for 2025 bur-
de ga til Trygve Rud fra Spikke-
stad, var det ingen tvil i Rgyken
Rotaryklubbs komité for ser-
viceprosjekter og «Gutten i
Royken». For hvem i Rgyken er
det som ikke har hatt stor glede
av ypperlige skispor i Kjekstad-
marka!

- Det var med stor glede vi i
Royken Rotaryklubb tok imot
Trygve Rud og familie pa klub-
bens arrangement p& Hoyenhall
13. april, forteller Age Borg-An-
dersen i Royken Rotary og leder
av komiteen for utdeling av
«Gutten i Royken».

Borg-Andersen forteller ogsa
at president og skientusiast Ar-
nulv Lemme innledet kvelden
med & fortelle om sine egne er-
faringer med nysatte skispor i
Kjekstadmarka, og bersmmet
Trygve for hans 50-drige inn-
sats som lgypekjorer.

=Etheltliv

Trygve har nd overlatt ansvaret
med § sette spor til sgnnen Ole
Martin, som har gétt i laere som
«lgypekjgrer-reserve» i en 10
ars tid.

Borg-Andersen er ogsé blant
dem som har gode minner fra
skiturer i Kjekstadmarka, og
hengte seg pa hyllesten om
hvordan det er en vakker vin-

terdag a folge sporene over Gri-
nimyr, gjennom Trangeberga,
oppover Sekkemyrsbakkene til
Bertelsmyr og myrene videre
innover mot Heggsjg. Han un-
derstreket at det neppe er noen
som er bedre kvalifisert til &
vare «Gutten i Rgyken» enn
Trygve Rud.

Hedersprisen er ogsa denne
gang er et bilde laget av Hyg-
gen-kunstneren Randi Bjerkas
Lyngra. Det er Svein Qvist-Erik-
sen, medlem av Gutten i Ragy-
ken-komiteen, som sammen
med Lyngra velger ut et bilde
som passer med kandidatens
profil - og hva var vel mer naer-
liggende enn a velge et bilde av
en liten skog.

Bildet, som er et originalt
verk, et av en serie, har kunst-
neren gitt navnet «Traer 4». Det
viser to kraftfulle treer - som
kan symbolisere to generasjo-
ner, og «med litt fantasi vil man
kunne se skogfeen mellom
treerne som fglger med pa
loypekjeringen slik at bade spo-
rene blir rette og skogen passes
pa.»

Trygve uttrykte stor glede
over a fa prisen, og fortalte at
selv om han né - etter draye 50
ar som lgypekjerer har overlatt
jobben til sgnnen, vil han ogsa
framover bli a se i skogen.

- Laypekjering har veert sa
mye av livet at det ikke er bare &
sette en strek over, sier motta-
ker av hedersprisen.

Komiteleder Age Berg-Andersen sammen med «Gutten i Rayken» Trygve Rud og pre:

Fra dugnad til fast jobb

I starten var lgypekjoring en
dugnad. Hans far Ole Rud had-
de fatt tak i en sngscooter fra
Holmenkollen. Da Rgyken kom-
mune pa 1980-tallet kjgpte
loypemaskin, var det Trygve
som ble leid inn for & kjere den.
Siden ble han engasjert av Ski-
foreningen, og fra 1990 som

loypebas i Kjekstadmarka.

- Du skal ha lang erfaring i
denne jobben for d bli ansatt av
Skiforeningen, poengterer Tryg-
ve, og det er nok med en viss
stolthet han nevner at sgnnen
fikk ansettelsen i konkurranse
med mange andre.

Trygve fortalte om den gang
han kjerte lgyper ikke bare i
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/erdig mottaker

Kjekstadmarka, men ogsa i Vil-
lingstadasen og Arosmarka - til
sammen 17 mil med lgyper.

- Jeg har aldri gruet meg for a
legge i vei med lgypemaskinen
- en jobb som foregdr nar de
fleste andre ikke er pa jobb, sier
han, og legger til at i marka er
det bare blide folk.

Trygve benyttet ogsa anled-

sident Arnulv Lemme ved overrekkelsen av hedersprisen.

ningen til & rose alle grunneier-
ne i Kjekstadmarka.

- Alle avtaler med grunneier-
ne er muntlige, og vi har et ut-
merket forhold, avsluttet han
og takket for prisen, bilde og
alle gode ord for han ruslet
hjem i varvaret.

- Hans innsats representerer
pa en forbilledlig mate verdiene

bak prisen, og han er etter ko-
miteens syn en s@rdeles verdig
mottaker, sier Borg-Andersen.

Oppfyller kravene

Begrunnelsen for tildeling av
«Gutten i Reyken» 2025
Utmerkelsen «Gutten i Rgy-
ken» skal gd til en person som
pa en seerlig mate har gjort en

innsats for lokalsamfunnet.

Trygve Rud oppfyller dette til

fulle, gjennom:

e et heltliviog for Reyken -
som bonde, neringsdriven-
de og samfunnsbygger

e 50 ars innsats med arbeid
som lgypekjerer i Kjekstad-
marka

o etbidrag til folkehelse, triv-
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sel og friluftsliv som sveert
mange innbyggere nyter
godt av, ofte uten a vite
hvem som star bak

en form for innsats som i li-
ten grad synes i mediebil-
det, men som er desto vikti-
gere i hverdagen til folk
flest



